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Introdução 

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas Figueira Norte-AEFN, reveste-

se de grande relevância para toda a Comunidade Educativa, pois constitui um instru-

mento do exercício de autonomia e nele se reflete a realidade da escola no seu dia-a-

dia, e na sua relação com o meio envolvente. Trata-se de um documento de planea-

mento, no qual são definidos, em função do Projeto Educativo, os objetivos, as formas 

de organização e de programação das atividades e são identificados os recursos neces-

sários à sua execução. 

Neste contexto, é com empenho e dedicação que todos os agentes educativos se envol-

vem na sua elaboração, para que se possa contribuir para a construção de uma escola 

de sucesso, de qualidade e inclusiva.  

Enquanto instrumento de gestão, o presente Plano Anual de Atividades obedece a uma 

lógica de integração e articulação, tendo em vista a coerência, eficácia e qualidade do 

serviço educativo que se pretende implementar no AEFN. 

Este documento é um elemento integrante do Projeto Educativo do Agrupamento e um 

instrumento essencial de gestão pedagógica e didática. Materializa e sistematiza as ini-

ciativas e atividades propostas por todos os intervenientes no processo educativo, as 

quais se integram nos valores e vetores estratégicos, objetivos/metas constantes no 

Projeto Educativo e nos pressupostos inerentes à política Educativa do Ministério da 

Educação. Trata-se de um plano dinâmico e participado, integrado no projeto pedagó-

gico do Agrupamento como um elemento de valorização de experiências e saberes de 

enriquecimento mútuo, tendo como objetivo promover um ensino de qualidade, numa 

escola inclusiva, em interação com todos os membros da Comunidade Educativa.  

Através do desenvolvimento das atividades previstas e planificadas, pretende-se moti-

var os alunos, aumentando os seus níveis de interesse, empenho e assiduidade, ape-

lando à sua participação, criatividade, autonomia e responsabilidade. Deseja-se promo-

ver hábitos de trabalho, pesquisa e de entreajuda, contribuindo estas atividades, no seu 

conjunto, para o desenvolvimento pleno e integral dos alunos, como cidadãos ativos e 

participantes da sociedade que integram. 
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Para a coesão deste Plano de Atividades irá contribuir o diagnóstico rigoroso dos pro-

blemas, a inter e transdisciplinaridade das atividades propostas, bem como a contextu-

alização das aprendizagens que se pretendem assentes em metodologias ativas e de 

valorização do conhecimento científico e humanista.  

A formação dos vários agentes envolvidos no processo educativo, o trabalho conjunto 

entre as escolas de todos os ciclos e níveis de ensino e o incentivo à relação Escola-

Famílias-Meio serão também aspetos a que o Plano de Atividades dará relevo. Assim, 

privilegia-se a criação de redes de trabalho a nível do agrupamento, com a articulação 

entre todos os docentes, a Autarquia e os parceiros locais, bem como a nível nacional e 

internacional, com o estabelecimento de parcerias que possam apoiar a realização das 

atividades previstas neste documento.  

Considerando a grande variedade e diversidade de atividades que se desenvolvem ao 

longo de cada ano, este documento apresenta duas secções: 

1º- A Secção A, nesta secção são apresentadas as atividades que estruturam o lança-

mento, o arranque e o decurso de cada ano letivo, que apresentando um carácter se-

quencial fixo, apenas são ajustadas anualmente de acordo com o calendário escolar pu-

blicado em Diário da República.  

2º- A Secção B, que apresenta o Plano Anual de Atividades para o ano letivo 2021/2022. 

2. Opções estratégicas  

O plano anual de atividades (PAA) assume-se, assim, como um dos mais importantes 

instrumentos de gestão e autonomia da escola, interagindo com:  

➢ O projeto educativo (PE), no qual inspira os seus princípios, valores, metas e estra-

tégias segundo os quais a escola se propõe cumprir a sua função educativa;  

➢ O regulamento interno (RI), em termos de regulamentação da organização e funci-

onamento de todos os órgãos, estruturas e serviços, bem como em relação aos di-

reitos e deveres dos membros da comunidade escolar;  

➢ O orçamento, em termos de afetação dos recursos financeiros disponíveis, prove-

nientes quer do Orçamento do Estado, quer das receitas próprias geradas pela es-

cola;  
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➢ O relatório anual de atividades (RAA), que discrimina os objetivos atingidos, o grau 

de realização das atividades e os recursos que foram utilizados, bem como as medi-

das e propostas de melhoramento que deverão ser incluídas no PAA seguinte.;  

➢ O relatório de avaliação interna e externa do Agrupamento, numa atitude de  

permanente reflexão acerca da sua eficácia e dos modos de aperfeiçoamento;  

➢ O Plano anual de Formação do Agrupamento, enquadrado no Plano de Formação 

do Centro de Formação da Associação de Escolas Beira Mar- CFAE Beira Mar; 

➢ O PADDE do Agrupamento, estando todos os elementos da comunidade escolar em-

penhados na transição digital; 

➢ O Plano de Recuperação de Aprendizagens 21|23, que espelha o conjunto de ativi-

dades e ações consideradas fundamentais para se fazer uma recuperação intencio-

nal das aprendizagens consideradas essenciais e significativas, bem como o desen-

volvimento das competências preconizadas no Perfil dos Alunos à Saída da Escola-

ridade Obrigatória.   

Estas opções estratégicas são um conjunto de regras e diretrizes que servem de suporte 

à decisão e que orientam o processo de desenvolvimento da escola. Neste sentido, uma 

das áreas fortes do plano anual de atividades é o facto de se apresentar um conjunto de 

atividades que são, simultaneamente, complemento e extensão do currículo, bem 

como, um reforço de aprendizagens essenciais e significativas, com vista ao desenvolvi-

mento das competências definidas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obriga-

tória.  

A Biblioteca Escolar-BE, integrada na rede de Bibliotecas Escolares, é um polo dinamiza-

dor de atividades e funciona como um elo fundamental ligando a comunidade escolar à 

comunidade educativa e ao mundo.  É um espaço educativo integrador de múltiplas li-

teracias que desempenham um papel cada vez mais decisivo de capacitação das crian-

ças e dos jovens que as utilizam, formal ou informalmente. Este espaço ativo no apoio 

ao processo ensino e aprendizagem tem um papel reforçado na dinamização de projetos 

no âmbito da literacia da informação e da promoção da leitura e da cultura. Neste con-

texto educativo a biblioteca escolar, através dos instrumentos de que dispõe, dá um 

contributo significativo e imprescindível para a reconfiguração que se pretende para o 

Agrupamento.  
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São mantidos e aprofundados os procedimentos de divulgação da informação, através 

da página Web do agrupamento, da plataforma Moodle, das páginas da BE, das redes 

sociais, incentivando uma cultura de inovação e rentabilizando os recursos disponíveis.  

A valorização dos recursos humanos através da formação é uma medida indispensável 

para assegurar a melhoria do seu desempenho. O Agrupamento possui um Plano de 

Formação em interação com o CFAE Beira Mar que propicia aos docentes e não docentes 

o acesso a ações de formação contínua, permitindo atualizar e aprofundar os seus co-

nhecimentos e competências profissionais e/ou adequadas ao cumprimento de um 

plano individual de desenvolvimento profissional do docente e do não docente. O Agru-

pamento irá fortalecer com a comunidade educativa a estreita colaboração que tem 

mantido, nomeadamente:  

- Ao nível da concretização do Plano Anual de Atividades, com a Câmara Municipal da 

Figueira da Foz, o Casino Figueira, o Ginásio Clube Figueirense, o Rotary Club da Figueira 

da Foz e a Cáritas Diocesana de Coimbra – ATL Cristina Torres e outras instituições com 

as quais estabeleceu protocolos de estágio para os Cursos Profissionais de Técnico de 

Gestão do Ambiente, Técnico de Análise Laboratorial e de Técnico de Proteção Civil;  

- No âmbito da segurança escolar: a PSP (Programa Escola Segura), Autoridade Nacional 

de Proteção Civil, Bombeiros Municipais e GNR;  

- Ao nível da formação do pessoal docente e não docente, com o Centro de Formação 

da Associação de Escolas Beira Mar. 

O presente Plano Anual de Atividades pretende dar resposta às necessidades da Comu-

nidade Educativa, bem como concretizar os valores e as metas enunciados no Projeto 

Educativo. 

Os objetivos específicos de cada atividade do Plano Anual de Atividades estão em con-

sonância com os princípios orientadores que permitem a concretização do Projeto Edu-

cativo e que são os seguintes:  

- Promover e oferecer aos alunos um ensino de qualidade;  

- Promover de um conjunto de valores de cidadania ativa e responsável;  

- Promover o relacionamento interpessoal;  

- Desenvolver condições que otimizem a Segurança de pessoas e bens na Escola;  

- Desenvolver uma escola ecologicamente mais sustentável;  

- Promover um estilo de vida ativa, saudável e responsável. 
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No Agrupamento tem sido promovida a autonomia dos docentes e não docentes, no 

sentido de se desenvolverem projetos que potenciem o sucesso escolar dos alunos. É 

esta a filosofia que também a escola deve ter para programar a longo prazo os efeitos 

do crescimento dos jovens que estamos a formar.  

O Agrupamento conta com os seguintes Clubes/Projetos:  

➢ Biblioteca Escolar  

➢ Centro de Documentação Cristina Torres  

➢ Clube de “Teatro “Natural Invenção”  

➢ Desporto Escolar  

➢ Projeto de Educação para a Saúde  

➢ Prémio Literário Cristina Torres  

➢ Projeto Saber Português  

➢ Eco-Escolas  

➢ Escola Eletrão 

➢ Clube Europeu 

➢ Clube de Ciência 

➢ Clube de Leitura 

➢ “10 minutos a Ler” 

➢ “Mais vale prevenir” 
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3. Plano Anual de Atividades 

Secção A 

Atividades de caráter organizacional 

Nesta secção são apresentadas as atividades que estruturam o lançamento, o arranque 

e o decurso de cada ano letivo, que apresentando um carácter sequencial fixo, apenas 

são ajustadas anualmente de acordo com o calendário escolar publicado em Diário da 

República.  
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Secção B 

Plano Anual de Atividades – 2021/2022 

Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

1.º Período (17 de setembro a 17 de dezembro de 2021) 

Abertura do ano letivo 
Reunião/Sessão de traba-
lho 

Projeto Interno Informação e comunicação 110- 1º CEB 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1 

16 e 17 de 
setembro  

Comemoração do Dia 
sem Carros 

Atividade desportiva ou 
similar 

Projeto Externo 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

260- Educação 
Física, 620- Edu-

cação Física, 
CMFF 

Alunos do Clube de Ciclismo 
Alves Barbosa 

22 de se-
tembro  

Dia Europeu do Des-
porto na Escola 

Atividade desportiva ou 
similar, Atividade lúdica e 
de confraternização 

Projeto Externo 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

260- Educação 
Física, 620- Edu-

cação Física, 
ME/DGE/IPDJ 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 
7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 9.ºA, 9.ºB, 
9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 9.ºG, 
10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 
10.ºE, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 
12.ºD, Pais e E. de Ed. 

24 de se-
tembro  

Dia do Animal 

Comemoração/Efemé-
ride, Campanha/Iniciativa 
de voluntariado, Ativi-
dade lúdica e de confra-
ternização 

Projeto Interno 

Linguagens e textos; Informação e comu-
nicação; Pensamento crítico e pensa-
mento criativo; Desenvolvimento Pes-
soal e Autonomia 

110- 1º CEB 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
NET1, EB1 NET2, EB1 QUT1, 
EB1 QUT2, EB1 QUT3, EB1 
STT1, EB1 STT2, EB1 VIT1 

semana de 
4 a 8 de ou-

tubro 
 

Aula de campo no Cabo 
Mondego 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar 

Parceria 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Raciocínio 
e resolução de problemas, Saber cientí-
fico, técnico e tecnológico, 

520- Biologia e 
Geologia 

10.ºB, 10.ºC, 10.ºD 
8 de outu-

bro  
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Relacionamento interpessoal, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

Dia da Alimentação Comemoração/Efeméride Projeto Interno 
Linguagens e textos; Informação e comu-
nicação; Saber científico, técnico e tec-
nológico; Bem-estar, saúde e ambiente 

110- 1º CEB 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
NET1, EB1 NET2, EB1 QUT1, 
EB1 QUT2, EB1 QUT3, EB1 
STT1, EB1 STT2, EB1 VIT1 

semana de 
11 a 15 de 
outubro  

Dia da Alimentação 
"O leite é bom" 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

11 a 15 de 
outubro 

Alimentação literária 
Atividade lúdica e de con-
fraternização 

Projeto Interno 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Bem-es-
tar, saúde e ambiente, Sensibilidade es-
tética e artística 

520- Biologia e 
Geologia, Clube 

de Leitura 

9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD 
18 de outu-

bro 

Centenário do PCP com 
a palestrante Silvina 

Queiroz 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros, Come-
moração/Efeméride 

Projeto Interno 
Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo 

Centro Docu-
mental Cristina 

Torres 

12.ºD 
22 de outu-

bro  

Exposição/Feira de Mi-
nerais e Fósseis 

Exposição/Mostra/Feira Projeto Interno 
Saber científico, técnico e tecnológico, 
Sensibilidade estética e artística 

520- Biologia e 
Geologia 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 
7.ºF, A Exposição/Feira é 
aberta a toda a comunidade 
escolar. 

25 e 26 de 
outubro 

(PMA) 

28 e 29 de 
outubro 

(CT) 

Spooky Hat Contest Exposição/Mostra/Feira Projeto Interno 
Pensamento crítico e pensamento cria-
tivo, Raciocínio e resolução de proble-
mas, Sensibilidade estética e artística 

120- Inglês 1º 
CEB, 220- Portu-

guês/Inglês, 
330- Inglês, Bi-
blioteca Escolar 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 

25 a 29 de 
outubro 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

EB1 VIT1, 5.ºA, Turmas do 
2.ºCEB (5.º e 6.º ano) 
Turmas do 3.ºCEB (7.º, 8.º e 
9.º ano) 

Ação de formação sobre 
utilização de extintores 

e extinção de fogos 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar, 
Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Parceria 
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, 
Bem-estar, saúde e ambiente 

510- Física e 
Química 

10.ºF, 11.ºF, 12.ºE 
27 de outu-

bro  

Canguru Matemático 
2021 

Concurso nacional/Pré-
mio (Ilídio Pinho, Parla-
mento Jovem, Olimpía-
das, Canguru, Literacia 
3Di, ...) 

Projeto Externo 
Informação e comunicação, Raciocínio e 
resolução de problemas, Desenvolvi-
mento Pessoal e Autonomia 

500- Matemá-
tica 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 
7.ºF, 8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 
8.ºE, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 
9.ºE, 9.ºF, 9.ºG 

27 de outu-
bro 

Dia das Bruxas 
Comemoração/Efeméride 
|Saída Pedagógica (Pré-
Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

26 a 30 de 
outubro 

Halloween 
Atividade lúdica e de con-
fraternização 

Projeto Interno Informação e comunicação 
120- Inglês 1º 

CEB 

EB1 ALT2, EB1 BRT1, EB1 
CAT2, EB1 MAT3, EB1 NET2, 
EB1 QUT3, EB1 STT2, EB1 
VIT1 

29 de outu-
bro  

Halloween/Dia das 
Bruxas 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno 
Informação e comunicação; Sensibili-
dade estética e artística 

110- 1º CEB 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
NET1, EB1 NET2, EB1 QUT1, 
EB1 QUT2, EB1 QUT3, EB1 
STT1, EB1 STT2, EB1 VIT1 

29 de outu-
bro 

MIBE | Contos de fadas 
e contos tradicionais de 

todo o mundo 

Comemoração/Efeméri-
des | Projeto de Literacias 

Projeto Externo 

Expressão e Comunicação- Ed. Artística, 
Expressão e Comunicação- Linguagem 
oral e abordagem à escrita, Conheci-
mento do Mundo 

Biblioteca Esco-
lar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 

outubro 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação 

MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 
7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

Projeto "Pé ante pé... a 
ler" 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Saber científico, técnico 
e tecnológico, Bem-estar, saúde e ambi-
ente, Sensibilidade estética e artística 

110- 1º CEB, 
300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar 

EB1 ALT2, EB1 BRT1, EB1 
CAT2, EB1 MAT2, EB1 NET1, 
EB1 NET2, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1 

outubro 
até final do 
ano letivo 

Projeto “10 minutos a 
ler” 

Projeto de Literacias 
Projeto Externo, 

Parceria 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Desenvolvimento Pessoal e Au-
tonomia, Bem-estar, saúde e ambiente, 
Sensibilidade estética e artística 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar, Clube de 
Leitura, RBE e 

PNL 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 
7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE, 
Pais e E. de Ed. 

novembro 
até final do 
ano letivo 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Teatro-debate - projeto 
Cuida-te + 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Projeto Externo 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Relaciona-
mento interpessoal, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, Bem-estar, saúde 
e ambiente 

PESES-coorde-
nadora 

10.ºB 
4 de no-
vembro 

Magusto 
Comemoração/Efemé-
ride, Atividade lúdica e de 
confraternização 

Projeto Interno 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Relacionamento interpessoal 

110- 1º CEB 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
NET1, EB1 NET2, EB1 QUT1, 
EB1 QUT2, EB1 QUT3, EB1 
STT1, EB1 STT2, EB1 VIT1 

11 de no-
vembro  

Dia de S. Martinho 

Comemoração/Efeméride 
|Atividade lúdica e de 
confraternização | Saída 
Pedagógica (Pré-Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

11 de no-
vembro 

Clube de Ciência - Pro-
jeto de articulação com 

o 1ºCEB 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar 

Projeto Interno 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Saber ci-
entífico, técnico e tecnológico, Relacio-
namento interpessoal, Bem-estar, saúde 
e ambiente 

110- 1º CEB, 
510- Física e 

Química, Clube 
de Ciência 

EB 1 de Quiaios (4º ano) e 
Clube de Ciência 

17 de no-
vembro 

Visita ao Porto da Fi-
gueira da Foz 

Visita de Estudo Projeto Externo 
Informação e comunicação, Saber cientí-
fico, técnico e tecnológico 

110- 1º CEB EB1 MAT2 
23 de no-
vembro  

Exposição virtual come-
morativa do Dia Nacio-
nal do Trabalhador Não 

Docente 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno Relacionamento interpessoal  

Clube de Lei-
tura, BE; do-

cente Cristina 
Seixas 

Comunidade escolar 
24 de no-
vembro  

Dia da Floresta Autóc-
tone – Projeto Rurbani-

dades 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar 

Projeto Externo 

Informação e comunicação, Saber cientí-
fico, técnico e tecnológico, Desenvolvi-
mento Pessoal e Autonomia, Bem-estar, 
saúde e ambiente 

110- 1º CEB, Bi-
blioteca Escolar, 

Biblioteca 

EB1 ALT2, EB1 QUT2, EB1 
QUT3 

23 de no-
vembro 

EB1 de Qui-
aios  
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Municipal Pedro 
Fernandes To-

más 

24 de no-
vembro 
EB1 de 
Alhadas 

Exposição comemora-
tiva da publicação da 

obra "A Origem das Es-
pécies", de Charles 

Darwin 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno 
Informação e comunicação, Saber cientí-
fico, técnico e tecnológico 

520- Biologia e 
Geologia, Clube 

de Leitura 

Comunidade escolar 
24 de no-
vembro  

Ciência e Poesia Comemoração/Efeméride Projeto Interno 

Informação e comunicação, Saber cientí-
fico, técnico e tecnológico, Relaciona-
mento interpessoal, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia 

300- Português, 
510- Física e 

Química, Clube 
de Ciência 

8.ºE, 8ºF e 8ºG 
24 de no-
vembro  

Clube de Ciência - Co-
memoração do dia 

Mundial da Ciência e 
Dia Nacional da Cultura 

Científica 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Saber ci-
entífico, técnico e tecnológico, Relacio-
namento interpessoal 

510- Física e 
Química, Biblio-

teca Escolar, 
Clube de Ciência 

10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF 

24 de no-
vembro  

Comemoração do Dia 
Nacional da Cultura Ci-

entífica e do Aniversário 
de Rómulo de Carvalho 
(poeta António Gedeão) 

- Ciência e Poesia 
(“onde o universo da 

arte e da ciência se cru-
zam …”) 

Comemoração/Efemé-
ride, Atividade lúdica e de 
confraternização, Projeto 
de literacias 

Projeto Interno 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Saber ci-
entífico, técnico e tecnológico, Sensibili-
dade estética e artística 

300- Português, 
510- Física e 

Química, Clube 
de Leitura, 

Clube de Ciên-
cias 

8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 9.ºA, 
9.ºB, 9.ºC, 9.ºD 

24 de no-
vembro  

A árvore dos poemas 
reinventados 

Exposição/Mostra/Feira Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Relacionamento interpessoal, 
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, 
Sensibilidade estética e artística 

300- Português 
10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 
10.ºE 

24 de no-
vembro  
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Workshop de Samba no 
Recinto Escolar da ESCT 

Espetáculo/Performance Projeto Interno 

Relacionamento interpessoal, Bem-es-
tar, saúde e ambiente, Sensibilidade es-
tética e artística, Consciência e Domínio 
do Corpo 

330- Inglês, Es-
cola de Samba 
Novo Império 

9.ºC, 10.ºB, 10.ºD, 10.ºF 

24 de no-
vembro 

 

Vida e obra de Cristina 
Torres 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Projeto Interno 
Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo 

Centro Docu-
mental Cristina 

Torres 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 10.ºE 

7ºA e 7ºB – 
25 de no-
vembro 

      7ºC – 29 
de setem-

bro 
      10ºE – 
23 de no-
vembro 

Cristina Torres - novos 
olhares 

Exposição/Mostra/Feira, 
Comemoração/Efeméride 

Projeto Interno 
Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia 

600- Artes Visu-
ais, Centro Do-
cumental Cris-

tina Torres 

Comunidade educativa da 
Escola Sec. c/3º CEB de Cris-
tina Torres 

novembro  

Vitrina alusiva ao ani-
versário da Escola Cris-

tina Torres 
Comemoração/Efeméride Projeto Interno Informação e comunicação 

COJ, Centro Do-
cumental Cris-

tina Torres 

Comunidade educativa da 
Escola Sec. c/3º CEB de Cris-
tina Torres 

novembro  

Natal “Missão ser So-
lidário” 

Comemoração/Efeméride 
|Espetáculo/Perfor-
mance| Atividade lúdica e 
de confraternização | Sa-
ída Pedagógica (Pré-Esco-
lar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

Mês de de-
zembro 

Christmas 
Atividade lúdica e de con-
fraternização 

Projeto Interno Informação e comunicação 
120- Inglês 1º 

CEB 

EB1 ALT2, EB1 BRT1, EB1 
MAT3, EB1 NET2, EB1 QUT3, 
EB1 STT2, EB1 VIT1 

13 a 17 de 
dezembro 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Festa de Natal 

Comemoração/Efeméride 
|Espetáculo/Perfor-
mance| Atividade lúdica e 
de confraternização 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Pensamento crítico 
e pensamento criativo, Relacionamento 
interpessoal, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia 

110- 1º CEB 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
NET1, EB1 NET2, EB1 QUT1, 
EB1 QUT2, EB1 QUT3, EB1 
STT1, EB1 STT2, EB1 VIT1 

Semana de 
13 a 17 de 
dezembro 

As faces de um polié-
drico Pessoa 

Exposição/Mostra/Feira Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Relacionamento interpessoal, 
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, 
Sensibilidade estética e artística 

300- Português 
12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 
12.ºE 

15 de de-
zembro  

De volta ao passado… 
Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Projeto Externo, 
Projeto Interno 

 
Centro Docu-

mental Cristina 
Torres 

Ex-alunos e alunas da Escola 
Sec. c/3ºCEB de Cristina Tor-
res (12ºE -2009/10) 

dezembro  

Programa “Cuida-te 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros, Espetá-
culo/Performance 

Projeto Externo 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Raciocínio 
e resolução de problemas, Relaciona-
mento interpessoal, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, Bem-estar, saúde 
e ambiente, Consciência e Domínio do 
Corpo 

SPO 9.ºE, 9.ºF 1.º Período 

Psst, … Lê-me! Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Desenvolvimento Pes-
soal e Autonomia 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar, Clube de 
Leitura 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 
10.ºD, 10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 
11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 
12.ºD, 12.ºE 

dezembro 
2.º Período 
3.º Período 

O projeto “Ler o mundo 
– … Fórum de Leitura e 

Debate de Ideias” - 
Tema: Verdades e Men-
tiras no mundo digital 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros, Projeto 
de Literacias 

Projeto Externo, 
Parceria 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Desenvolvimento Pessoal e 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar, Clube de 
Leitura 

8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD 

dezembro 
2.º Período 
3.º Período 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente, Sensibilidade estética e artística 

2.º Período (10 de janeiro a 8 de abril de 2022) 

Cantar os Reis 
Comemoração/Efeméride 
|Saída Pedagógica (Pré-
Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

3 a 7 de ja-
neiro 

Apresentações interpa-
res 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Projeto Interno 
Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Relaciona-
mento interpessoal 

Projeto Saber 
Português 

7.ºA, 7.ºB, 8.ºA, 8.ºC, 8.ºD, 
11.ºC, 11.ºD 

17, 18, 20 
de janeiro  

Dia Escolar da não Vio-
lência e da Paz 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
Pais e E. de Ed. 

 24 a 28 de 
janeiro  

Dia ao Contrário Comemoração/Efeméride Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

1 de feve-
reiro 

Valentine's Day Comemoração/Efeméride Projeto Interno 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação 

120- Inglês 1º 
CEB 

EB1 ALT2, EB1 BRT1, EB1 
CAT2, EB1 MAT3, EB1 QUT3, 
EB1 STT2, EB1 VIT1 

14 de feve-
reiro  
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Visita de estudo Visita de Estudo Projeto Interno 

Linguagens e textos, Pensamento crítico 
e pensamento criativo, Relacionamento 
interpessoal, Sensibilidade estética e ar-
tística 

300- Português, 
520- Biologia e 

Geologia 

9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG 

25 de feve-
reiro  

Semana(s) da(s) Lei-
tura(s) 2022 

Comemoração/Efemé-
ride|Espetáculo/Perfor-
mance| Projeto de Litera-
cias 

Parceria 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Artística, Expressão e 
Comunicação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Conhecimento do Mundo 
| Linguagens e textos, Informação e co-
municação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Relacionamento inter-
pessoal, Sensibilidade estética e artística 

Biblioteca Esco-
lar, Clube de 

Leitura, Biblio-
teca Municipal, 

PNL, RBE 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 
7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE, 
Pais e E. de Ed., CIBE Graça 
Barão 

7 a 11 de 
março 

Carnaval 
Comemoração/Efemé-
ride| Saída Pedagógica 
(Pré-Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
Pais e E. de Ed. 

21 a 25 de 
fevereiro  

Comemoração do Dia 
Mundial da Árvore 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno Bem-estar, saúde e ambiente 
510- Física e 

Química 
Turmas de 7.º e 8.º ano da 
EB PMA / Pais e E. de Ed. 

21 de 
março  

Dia europeu da criativi-
dade artística 

Comemoração/Efeméride Projeto Interno 
Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

21 a 25 de 
março  
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Comunicação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

Comemoração do Dia 
Mundial do Teatro - Ex-
posição sobre a história 

do Teatro 

Exposição/Mostra/Feira Projeto Interno 
Informação e comunicação, Saber cientí-
fico, técnico e tecnológico, Sensibilidade 
estética e artística 

Clube de Teatro 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 8.ºA, 
8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 9.ºA, 9.ºB, 
9.ºC, 9.ºD, 10.ºA, 10.ºB, 
10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 10.ºF, 
11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 
11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 
12.ºC, 12.ºD, 12.ºE, Pais e E. 
de Ed. 

27 de 
março  

Easter Comemoração/Efeméride Projeto Interno Informação e comunicação 
120- Inglês 1º 

CEB 

EB1 ALT2, EB1 BRT1, EB1 
CAT2, EB1 MAT3, EB1 NET2, 
EB1 QUT3, EB1 STT2, EB1 
VIT1 

4 e 5 de 
abril  

Mar de emoções 
Comemoração/Efemé-
ride| Saída Pedagógica 
(Pré-Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
Pais e E. de Ed., Possibili-
dade de participação da 
SERMAR 

9 a 13 de 
abril 

Mundo Aventura 
Atividade desportiva ou 
similar |Atividade lúdica e 
de confraternização 

Projeto Interno 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

290- Educação 
Moral e Religi-

osa Católica 

8.ºB, 8.ºD, 8.ºE, 9.ºB, 9.ºD, 
9.ºE, 10.ºD, 10.ºE, 11.ºA 

última se-
mana de 

aulas do 2º 
Período 

Oficina de Colagem 
(Texto e imagem) 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Desenvolvimento Pes-
soal e Autonomia, Sensibilidade estética 
e artística 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar, Clube de 
Leitura 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 6.ºA, 6.ºB, 
6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 
7.ºE, 7.ºF, 7.ºG 

2.º Período 

Aprendiz de Arqueólogo 
- 2º e 3º CEB 

Saída de Campo| Ativi-
dade científica ou similar 

Parceria 
Linguagens e textos, Saber científico, 
técnico e tecnológico, Relacionamento 
interpessoal, Desenvolvimento Pessoal e 

Biblioteca Esco-
lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG 

2.º Período 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente 

3.º Período (18 de abril a 7 de junho de 2022 – 9.º ano, 11.º e 12.º ano|15 de junho de 2022 – 5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 10.º ano|30 de junho de 2022 – Educa-

ção pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico) 

Um dia diferente… no 
Parque dos Monges 

Atividade desportiva ou 
similar | Atividade lúdica e 
de confraternização 

Projeto Interno 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

290- Educação 
Moral e Religi-

osa Católica 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
CAT1, EB1 CAT2, EB1 MAT1, 
EB1 NET1, EB1 NET2, EB1 
QUT1, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1 

Abril - Em 
data a defi-
nir, no iní-
cio do 3º 
período 

Mês da prevenção dos 
maus-tratos na infância 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros|Exposi-
ção/Mostra/Feira|Come-
moração/Efeméride |Ati-
vidade lúdica e de confra-
ternização 

Projeto Interno 

Linguagem oral e abordagem à escrita, 
Conhecimento do Mundo Infor-
mação e comunicação, Pensamento crí-
tico e pensamento criativo, Raciocínio e 
resolução de problemas, Relaciona-
mento interpessoal, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, Bem-estar, saúde 
e ambiente 

SPO, COJ 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 
7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 
8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 
9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 9.ºG, 
10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 
10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 
11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 
12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 
12.ºE, Pais e E. de Ed. 

abril  
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Dia da espiga 
Comemoração/Efemé-
ride|Saída Pedagógica 
(Pré-Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

26 de maio  

Sessões informativas 
para Pais e/ou EE sobre 
oferta educativa e for-

mativa 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia 

SPO Pais e E. de Ed. 
2.º Período 
3.º Período 

Dia da Criança 
Espetáculo/Performance 
|Atividade lúdica e de 
confraternização 

Projeto Interno 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia 

290- Educação 
Moral e Religi-

osa Católica 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC 

1 de junho  

Dia da Criança 
Comemoração/Efeméride 
| Saída Pedagógica (Pré-
Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

1 de junho  

Encerramento de ano 
letivo 

Comemoração/Efeméride 
|Saída Pedagógica (Pré-
Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

 
14 a 30 de 

junho 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Um dia diferente…na 
MagicLand 

Atividade lúdica e de con-
fraternização 

Projeto Interno 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

290- Educação 
Moral e Religi-

osa Católica 

6.ºA, 6.ºB, 7.ºB, 7.ºD, 7.ºE, 
7.ºF 

penúltima 
semana de 
aulas do 3º 

período 

Um percurso pelas ... 
religiões 

Visita de Estudo Projeto Interno 
Relacionamento interpessoal, Desenvol-
vimento Pessoal e Autonomia, Bem-es-
tar, saúde e ambiente 

290- Educação 
Moral e Religi-

osa Católica 

7.ºB, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 8.ºB, 
8.ºD, 8.ºE, 9.ºB, 9.ºD, 9.ºE 

data a defi-
nir, no 3º 
período 

Ao longo do ano letivo 

"Pai e Mãe, conta-me 
como era..." 

Projeto de Literacias Projeto Interno 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Relacionamento interpessoal, 
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 6.ºA, 6.ºB, 
6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 
7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF, Pais e E. de Ed. 

dezembro 
março 
junho 

(Ler as) "Fábulas Mági-
cas" de Luis Sepúlveda 

Projeto de Literacias Projeto Interno 
Linguagens e textos, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, Bem-estar, saúde 
e ambiente 

Biblioteca Esco-
lar, Clube de 

Leitura 

JI FE1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG 

1.º e 2.º 
Período 

Miúdos a Votos: Os li-
vros mais fixes! 

Concurso nacional/Pré-
mio (Ilídio Pinho, Parla-
mento Jovem, Olimpía-
das, Canguru, Literacia 
3Di, ...) 

Projeto Externo 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Desenvolvimento Pessoal e Au-
tonomia  

Biblioteca Esco-
lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG 

1.º e 2.º 
Período 

Edição do Jornal Escolar 
do AEFN 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Relacionamento inter-
pessoal, Sensibilidade estética e artística 

Biblioteca Esco-
lar, Clube de 
Jornalismo 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 
7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 

2.º e 3.º 
Período 



21 
 

Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 9.ºE, 9.ºF 

Programa de OEV – “Es-
colh@s com Futuro” 

Ação de Formação dina-
mizada pelo AEFN 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia 

SPO 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF 

2.º e 3.º 
Período 

Sessões informativas 
para alunos sobre 

oferta educativa e for-
mativa 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia 

SPO 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF 

2º e 3º Pe-
ríodo 

Atendimento individua-
lizado e sessões infor-

mativas para alunos so-
bre exames nacionais e 
acesso ao ensino supe-

rior e outras 

Reunião/Sessão de traba-
lho 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia  

SPO 
11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 
11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 
12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

2º e 3º Pe-
ríodo 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Prémio Gandhi 

Concurso nacional/Pré-
mio (Ilídio Pinho, Parla-
mento Jovem, Olimpía-
das, Canguru, 3Di, ...) 

Projeto Externo 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Artística, Expressão e 
Comunicação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Conhecimento do Mundo
 Linguagens e textos, Informação 
e comunicação, Pensamento crítico e 
pensamento criativo, Raciocínio e reso-
lução de problemas, Saber científico, 
técnico e tecnológico, Relacionamento 
interpessoal, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente 

SPO, Projeto 
EPIS; Outros 

Grupos Discipli-
nares 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 
7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

2º e 3º Pe-
ríodo 

Saídas pedagógicas 
Saída Pedagógica (Pré-Es-
colar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

Ao longo 
do ano 

Projeto - PNL Projeto de Literacias Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar, Biblioteca 

Escolar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

“Articulação com 1.º 
CEB” 

Atividade lúdica e de con-
fraternização |Saída Pe-
dagógica (Pré-Escolar) 

Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar, 110- 1º 

CEB 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1 

Ao longo 
do ano 

Agora falo eu! Projeto de Literacias Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo 

100- Ed. Pré-Es-
colar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2 

Ao longo 
do ano  

Participação em reuni-
ões de GTC 

Reunião/Sessão de traba-
lho 

Parceria  Biblioteca Esco-
lar 

Professoras Bibliotecárias 
Ao longo 
do ano 

Elaboração do Plano de 
Melhoria das Bibliote-

cas escolares 

Reunião/Sessão de traba-
lho 

Projeto Interno, 
Parceria 

 Biblioteca Esco-
lar 

Professoras Bibliotecárias 
Ao longo 
do ano 

Relatório de Execução 
do Plano de Melhoria 
da Biblioteca Escolar 

Reunião/Sessão de traba-
lho 

Projeto Interno  Biblioteca Esco-
lar 

Biblioteca 
Ao longo 
do ano 

Gestão e Tratamento 
Documental 

Projeto de Literacias Projeto Interno  Biblioteca Esco-
lar 

Professoras Bibliotecárias 
Ao longo 
do ano 

Marketing das BE 
Intervenção local | Pro-
jeto de Literacias 

Projeto Interno, 
Parceria 

 Biblioteca Esco-
lar 

Professoras Bibliotecárias 
Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Formação de Utilizado-
res da Biblioteca Esco-

lar- 5º, 7º ano e 10ºano 

Intervenção local | Pro-
jeto de Literacias 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Saber científico, técnico 
e tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia, Bem-estar, saúde e ambiente 

Biblioteca Esco-
lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 7.ºA, 
7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 
10.ºE, Professoras Bibliote-
cárias 

Ao longo 
do ano 

Projeto de Combate à 
Corrupção - Mais Vale 

Prevenir 
Projeto de Literacias 

Projeto Externo, 
Parceria 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia, Bem-estar, saúde e ambiente 

Biblioteca Esco-
lar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 
7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG, 10.ºA, 10.ºB, 
10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, Pais e E. 
de Ed. 

Ao longo 
do ano 

Exploração da Biblioteca 
Digital LER 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente, Sensibilidade estética e artística 

Biblioteca Esco-
lar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 
7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

9.ºF, 9.ºG, 10.ºA, 10.ºB, 
10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, Pais e E. 
de Ed., Professores e Assis-
tentes 

Roteiros digitais de Lei-
tura sobre obras traba-
lhadas em leitura orien-

tada ou autónoma 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico 

Biblioteca Esco-
lar 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 
12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 12.ºD 

Ao longo 
do ano 

Roteiros digitais de Lei-
tura - "O Pintor Debaixo 
do Lava-Loiças" - A His-
tória da Figueira da Foz 
na Literatura- Afonso 

Cruz 

Projeto de Literacias Projeto Interno 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação 

Biblioteca Esco-
lar 

9.ºD, 9.ºE, 9.ºF 
Ao longo 
do ano 

Leituras Porta-a-porta Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Relacionamento inter-
pessoal, Sensibilidade estética e artística 

Clube de Leitura 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 
7.ºF, 8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 
8.ºE, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 
9.ºE, 9.ºF, 9.ºG, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

Ao longo 
do ano 

Divulgação de obras no 
blogue do Clube de Lei-

turaa 
Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Relacionamento inter-
pessoal, Sensibilidade estética e artística 

Clube de Leitura 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 
7.ºF, 8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 
8.ºE, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 
9.ºE, 9.ºF, 9.ºG, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Candidatura ao projeto 
Ciência Viva na Escola 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar| 
Comemoração/Efeméride 

Parceria 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Saber ci-
entífico, técnico e tecnológico, Relacio-
namento interpessoal, Bem-estar, saúde 
e ambiente 

420- Geografia, 
510- Física e 

Química, 520- 
Biologia e Geo-
logia, Biblioteca 
Escolar, Clube 

de Ciência 

a definir 
Ao longo 
do ano 

Saramago (1922-2010) 
em torno do Romance 

"Claraboia" 

Comemoração/Efemé-
ride|Projeto de Literacias 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Relacionamento inter-
pessoal, Bem-estar, saúde e ambiente 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar, Clube de 
Leitura 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 
10.ºD, 10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 
11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 
12.ºD, 12.ºE 

Ao longo 
do ano 

Literacia da Informação Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia 

Biblioteca Esco-
lar 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 
10.ºD, 10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 
11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 
12.ºD, 12.ºE 

Ao longo 
do ano 

Cidadania e Igualdade 
de Género (É p'ro me-
nino e p'ra menina- 2º 

CEB; Diga não a ser 
NEUTRO- 3º CEB e se-

cund.) 

Ação de Formação dina-
mizada pelo AEFN 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Relacionamento in-
terpessoal, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente, Consciência e Domínio do Corpo 

Biblioteca Esco-
lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 
7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºA, 
8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 8.ºF, 
8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 
9.ºE, 9.ºF, 10.ºA, 10.ºB, 
10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 10.ºF, 
11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 
11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 
12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

Ao longo 
do ano 

Exploração de RED do 
Centro de Recursos Di-

gitais do AEFN 
Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Raciocínio e resolução de pro-
blemas, Saber científico, técnico e 

Biblioteca Esco-
lar 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 
10.ºD, 10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

tecnológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Sensibilidade estética e ar-
tística 

11.ºF, 12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 
12.ºD, 12.ºE 

Listas Bibliográficas de 
temas e Contextos es-
pecíficos e sua divulga-
ção (PNL, Cidadania e 
Desenvolvimento, ...) 

Intervenção local | Pro-
jeto de Literacias 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Saber científico, técnico e tec-
nológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia 

Biblioteca Esco-
lar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 
7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG, 10.ºA, 10.ºB, 
10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 11.ºA, 
11.ºB, 11.ºC, 11.ºD, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, Pais e E. 
de Ed. 

Ao longo 
do ano 

Workshops de Literacia 
Digital para docentes 

Ação de Formação dina-
mizada pelo AEFN 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Raciocínio e resolução de pro-
blemas, Saber científico, técnico e tecno-
lógico, Desenvolvimento Pessoal e Auto-
nomia 

Biblioteca Esco-
lar, Direção, 

Equipa PADDE 

Docentes 
Ao longo 
do ano 

Workshops de Literacia 
Digital para Assistentes 
Técnicos e Operacionais 

Ação de Formação dina-
mizada pelo AEFN, |Pro-
jeto de Literacias 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Sensibilidade estética e ar-
tística 

Biblioteca Esco-
lar, Direção, 

Equipa PADDE 

Assistentes Técnicos e Ope-
racionais 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Workshops de Literacia 
Digital para Enc. de Edu-

cação 

Ação de Formação dina-
mizada pelo AEFN |Pro-
jeto de Literacias 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Sensibilidade estética e ar-
tística 

Biblioteca Esco-
lar, Direção, 

Equipa PADDE 

Pais e E. de Ed. 
Ao longo 
do ano 

"Filh@ aconselho-te 
este livro porque..." 

Projeto de Literacias 
Projeto Interno, 

Parceria 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Relacionamento interpessoal, 
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia 

300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar, Clube de 
Leitura 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 6.ºA, 6.ºB, 
6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 
7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 
9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 
9.ºF, Pais e E. de Ed. 

Ao longo 
do ano 

"Water and environ-
mental health of life" 

PROJECTO ETWINNING 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar 

Parceria Saber científico, técnico e tecnológico, 
510- Física e 

Química 
8.ºE, 8ºF 

Ao longo 
do ano 

"GLOBAL WARNING – 
Climate Defenders" Pro-

jeto ETWINNING 

Saída de Campo/Ativi-
dade científica ou similar 

Parceria 
Pensamento crítico e pensamento cria-
tivo 

330- Inglês, 510- 
Física e Química 

7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7ºG 
Ao longo 
do ano 

Storytelling 
Atividade lúdica e de con-
fraternização 

Projeto Interno 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação 

120- Inglês 1º 
CEB 

EB1 ALT2, EB1 CAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET2, EB1 QUT3, 
EB1 STT2, EB1 VIT1 

Ao longo 
do ano 

Intercâmbio de cartas: 
Pen pal 

Atividade lúdica e de con-
fraternização 

Projeto Interno 
Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Relaciona-
mento interpessoal 

120- Inglês 1º 
CEB 

EB1 ALT2, EB1 BRT1, EB1 
CAT2, EB1 MAT3, EB1 NET2, 
EB1 QUT3, EB1 STT2, EB1 
VIT1 

Ao longo 
do ano 

Sessões de informação, 
sensibilização e preven-
ção sobre diversas te-

máticas 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros |Ação de 
Formação dinamizada 
pelo AEFN 

Projeto Interno, 
Parceria 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Desenvolvimento Pessoal e 

SPO, Projeto Es-
colhas, MaisIn-

terações em 
Movimento 

E8G; Projeto Vi-
vências Saudá-

veis (GIS) 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente, Consciência e Domínio do Corpo 

7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 
8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 
8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 
9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 10.ºA, 
10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 10.ºE, 
10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 11.ºC, 
11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 12.ºA, 
12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 12.ºE 

Dinamização de 
Ações/Programas de 
Educação Parental e 
Prevenção Familiar 

Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros| Ação de 
Formação dinamizada 
pelo AEFN 

Projeto Interno 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Raciocínio 
e resolução de problemas, Relaciona-
mento interpessoal, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia, Bem-estar, saúde 
e ambiente 

SPO Pais e E. de Ed. 
Ao longo 
do ano 

Comemoração de efe-
mérides 

Exposição/Mostra/Feira | 
Comemoração/Efemé-
ride| Atividade lúdica e de 
confraternização 

Projeto Interno 

Informação e comunicação, Pensamento 
crítico e pensamento criativo, Raciocínio 
e resolução de problemas, Relaciona-
mento interpessoal, Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia 

SPO, COJ, Pro-
jeto EPIS 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 6.ºA, 6.ºB, 
6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 
7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºA, 8.ºB, 
8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 8.ºF, 9.ºA, 
9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 
10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 
10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 
11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 
12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 
12.ºE 

Ao longo 
do ano 

Quando se conta um 
conto… a magia acon-

tece 

Comemoração/Efeméride 
| Atividade lúdica e de 
confraternização 

Projeto Interno 

Pensamento crítico e pensamento cria-
tivo, Raciocínio e resolução de proble-
mas, Relacionamento interpessoal, Sen-
sibilidade estética e artística 

Clube de Lei-
tura, “Pateo Das 
Galinhas Teatro 
De Bico - Grupo 
Experimental de 
Teatro” (Paula 
Veloso, Helena 
Adão, Ricardo 

Baeta) 

7.ºA, 7.ºB, 7.ºC 

24 novem-
bro 2021

 9:3
0 – 7º B; 

10:35 – 7º 
A; 11:35 – 

7º C 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Como tornar a leitura 
em voz alta mais ex-

pressiva? 

Reunião/Sessão de traba-
lho|Projeto de literacias 

Projeto Interno 

Linguagens e textos, Pensamento crítico 
e pensamento criativo, Relacionamento 
interpessoal, Sensibilidade estética e ar-
tística  

Clube de Leitura 
Membros do Clube de Lei-
tura 

Ao longo 
do ano 

Quartas-
feiras, 

14:00 e 
15:00 

Literacia da Informação 
(privilegiando o livro, o 

CD e o DVD) 
Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Desenvolvimento Pes-
soal e Autonomia 

Biblioteca Esco-
lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG 

Ao longo 
do ano 

Concurso Nacional de 
Leitura 

Concurso nacional/Pré-
mio (Ilídio Pinho, Parla-
mento Jovem, Olimpía-
das, Canguru, Literacia 
3Di, ...) 

Projeto Externo 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Relacionamento interpes-
soal, Sensibilidade estética e artística 

110- 1º CEB, 
210- Portu-

guês/Francês, 
300- Português, 
Biblioteca Esco-

lar 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 
7.ºB, 7.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºA, 8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 
8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 
9.ºC, 9.ºD, 9.ºE, 9.ºF, 9.ºG, 
10.ºA, 10.ºB, 10.ºC, 10.ºD, 
10.ºE, 10.ºF, 11.ºA, 11.ºB, 
11.ºC, 11.ºD, 11.ºE, 11.ºF, 
12.ºA, 12.ºB, 12.ºC, 12.ºD, 
12.ºE, Pais e E. de Ed. 

Ao longo 
do ano 

Encontros com autores 
Palestra/Conferência/De-
bate/Seminário/Coló-
quio/Encontros 

Parceria 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Saber científico, técnico e tec-
nológico, Relacionamento interpessoal, 
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, 
Sensibilidade estética e artística 

100- Ed. Pré-Es-
colar, 110- 1º 

CEB, 210- Portu-
guês/Francês, 

220- Portu-
guês/Inglês, 

300- Português, 
Biblioteca 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºA, 7.ºB, 7.ºC, 
7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºA, 
8.ºB, 8.ºC, 8.ºD, 8.ºE, 8.ºF, 
8.ºG, 9.ºA, 9.ºB, 9.ºC, 9.ºD, 
9.ºE, 9.ºF, 9.ºG 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Escolar, Clube 
de Leitura 

Mediação de Leitura 
(Truz, Truz, … vamos 
contar uma história!) 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Saber científico, técnico e tec-
nológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente, Sensibilidade estética e artística  

Biblioteca Esco-
lar 

EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºD, 
7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 
8.ºG, 9.ºE, 9.ºF, 9.ºG 

Ao longo 
do ano 

Carrinhos de Livros para 
os JI e EB1 do Agrupa-

mento- Livros Viajantes 
Projeto de Literacias Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação- 
Matemática, Conhecimento do Mundo | 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Desenvolvimento Pessoal e Au-
tonomia, Bem-estar, saúde e ambiente, 
Sensibilidade estética e artística 

100- Ed. Pré-Es-
colar, 110- 1º 

CEB, Biblioteca 
Escolar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1 

Ao longo 
do ano 

Padlets - A Ler + (Pré-
Leitores, Leitores Medi-
anos e Leitores Autóno-

mos) 

Projeto de Literacias Projeto Interno 

Formação Pessoal e Social, Expressão e 
Comunicação- Ed. Física, Expressão e Co-
municação- Ed. Artística, Expressão e Co-
municação- Linguagem oral e aborda-
gem à escrita, Expressão e Comunicação-
Matemática, Conhecimento do Mundo, 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação, Pensamento crítico e pensa-
mento criativo, Raciocínio e resolução de 
problemas, Saber científico, técnico e 
tecnológico, Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia, Bem-estar, saúde e ambi-
ente 

Biblioteca Esco-
lar 

JI CS1, JI FE1, JI MA1, JI TR1, 
JI RE1, JI RI1, JI ST1, JI ST2, 
EB1 ALT1, EB1 ALT2, EB1 
BRT1, EB1 CAT1, EB1 CAT2, 
EB1 MAT1, EB1 MAT2, EB1 
MAT3, EB1 NET1, EB1 NET2, 
EB1 QUT1, EB1 QUT2, EB1 
QUT3, EB1 STT1, EB1 STT2, 
EB1 VIT1, 5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 
5.ºD, 6.ºA, 6.ºB, 6.ºC, 7.ºD, 
7.ºE, 7.ºF, 7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 
8.ºG, 9.ºE, 9.ºF, 9.ºG 

Ao longo 
do ano 
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Título Tipologia de atividade Enquadramento 
da atividade 

Área de Conteúdo/Domínio - Ed. Pré-
Escolar | Área de Competência do 

PASEO- alunos da Escolaridade Obriga-
tória 

Proponentes Di-
namizadores 

Público-alvo Data 

Saramago nas escolas – 
Leituras centenárias- 
Fundação José Sara-

mago 

Projeto de Literacias Projeto Externo 
Linguagens e textos, Informação e comu-
nicação 

Biblioteca Esco-
lar 

5.ºA, 5.ºB, 5.ºC, 5.ºD, 6.ºA, 
6.ºB, 6.ºC, 7.ºD, 7.ºE, 7.ºF, 
7.ºG, 8.ºE, 8.ºF, 8.ºG, 9.ºE, 
9.ºF, 9.ºG 

Ao longo 
do ano 

 

 

 

 

 

 

Coordenação de Projetos e Clubes 

17 de dezembro de 2021 

 


